
Zutaten:                            Zubereitung

Obsthof Großmonra
Steffen Schneider ° Kirchstr. 28 ° 99625 Kölleda 

OT Großmonra
info@obsthof-grossmonra.de

1 Bund Asiasalat 
2 - 3 Möhren

3  Rispentomaten
1 Clementine

1/2  Fetakäse 
 

für das Dressing:
Rapsöl

1/2 TL Zucker oder 1 TL Honig
Salz

Pfeffer
getrocknete oder frische Kräuter

1 TL Senf
 

Den Asiasalat waschen und
klein schneiden, danach in eine

Schüssel geben.

 
Die Möhren schälen und mit
einem Gemüsehobel stiften.

 
Die Clementine schälen und mit

den Tomaten klein schneiden
und zum restlichen Salat

dazugeben.

 
Den Feta mit der Hand in die

Schüssel zerbröseln.

 
Das Dressing aus dem Öl,

Zucker, Salz, Pfeffer, Kräutern
und Senf zubereiten und

abschmecken. Dann über den
Salat geben und alles gut

vermengen.

Asiasalat  klassisch


